
Unità formative transdisciplinari  

Un supporto alla didattica che supera i confini dei contenuti di ogni singola disciplina 

è l’Unità formativa transdisciplinare. Essa prevede il conseguimento di un 

apprendimento unitario attraverso la progettazione di un percorso condiviso da tutti 

i docenti del consiglio di classe che tenga conto di obiettivi didattici-educativi 

funzionali ai traguardi della formazione e alla personalizzazione degli interventi. 

Data la loro natura di processo in fieri che necessita comunque di articolarsi secondo 

modalità logiche e non casuali, le UFT si articolano secondo la seguente scansione: 

▪ apprendimento unitario da conseguire, 

▪ durata probabile, 

▪ destinatari, 

▪ contributi disciplinari, 

▪ obiettivi didattici funzionali ai traguardi della formazione, 

▪ personalizzazione degli interventi, 

▪ mezzi e strumenti, verifica e valutazione, 

▪ monitoraggio e valutazione formativa dell’Unità formativa precedente. 

Il carattere multidisciplinare di tale strumento permette di approfondire ed 

affrontare tematiche trasversali riguardanti ambiti educativi importanti come 

l’educazione alla salute, all’ambiente, all’affettività, alla parità dei sessi, alla 

prevenzione della violenza di genere e di tutte le discriminazioni. 

 


